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DIRECTION PROSPECTIVE
ET STRATEGIE D’AGGLOMERATION

Déroulement de la soirée :

à 18 h :
Présentation de la démarche temporelle du Grand Lyon
Thérèse RABATEL, élue communautaire, en charge de la politique des Temps 
au Grand Lyon,

Le temps de l’enfant : quels enjeux pour demain ? 
L’enfant face aux nouveaux rythmes de la société : 
l’articulation entre temps sociaux, familiaux, scolaires et libérés de
l’enfant. 
Paradoxes, contradictions, initiatives locales, enjeux…
Didier JACQUEMAIN, délégué national des Francas

Les rythmes scolaires : des adaptations nécessaires ?
Marie RAYNAL, chargée de mission Centre National de Documentation
Pédagogique

Les rythmes des enfants : l’exemple de Lyon pour mieux concilier
les différents rythmes de vie
Yves FOURNEL, adjoint au Maire de Lyon, délégué à l’éducation et à la 
petite enfance.

Débat avec la salle
Animé par Lucie TORTEL, chargée de mission "Espace des Temps du Grand Lyon"

les enfants sont-ils "aux 35 heures" ?

le Jeudi 2 octobre 2003
18h - 21 h 

Hôtel de Communauté
salles A et B

20 rue du lac, 69003 - Lyon

métro ligne D "Garibaldi" ou ligne B "Part Dieu"
tramway ligne T1 "Part Dieu Servient" 

Dans le cadre de ses "Questions de temps", 
l’Espace des Temps vous convie à un débat public sur :

Les temps 
de l’enfant :
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- "Allô, ici mamy ! je vous appelle pour savoir comment
on fait cette année pour l’anniversaire du petit ? "

- Oh ! là, là ! cette année, ça ne va pas être facile ! 
Et pourtant ça tombe un dimanche… Mais figurez vous
que ce dimanche là, justement, il a son tournoi de basket
avec présence "obligatoire" !!! ". 
J’avais pensé fêter ça le dimanche d’avant mais votre fils
travaille tout le week-end : c’est son tour à la Jardinerie !! ..
Et le dimanche d’après, nous ne sommes pas là : 
les vacances scolaires commencent ; le petit a besoin de
se reposer après ce trimestre aux rythmes fous et moi 
j’ai plein de jours RTT à récupérer, donc nous partons… 

- Et un soir de la semaine ??

- N’y pensons pas, avec les activités des uns et des
autres, il y a peu de soirs tranquilles pour une petite fête ! ! "

Ce dialogue vous rappelle t-il quelque chose ? …… 
Il témoigne des profondes modifications de nos modes de vies.
Nous travaillons moins qu’autrefois ; et nous l’apprécions. 
Et pourtant, nous n’avons jamais autant couru après le temps.
Nous sommes toujours pressés. Nous habitons la même ville, 
le même appartement et certains jours, nous nous croisons à
peine… 
Fini le temps où les rythmes de la famille étaient calés, articulés,
structurés.. Nos différents temps, personnels, professionnels ou
sociaux, sont de plus en plus individualisés, désynchronisés.
Pour preuve, ces petits papiers qu’on retrouve affichés sur le
frigo de la cuisine…. Au sein d’une même famille, chacun a son
temps, son rythme, ses besoins, ses contraintes, revendique ses
priorités, ses attentes… en termes de planning mais aussi en
termes de services que peut offrir la ville. 

Et si on s’arrêtait plus particulièrement sur les temps
des enfants ? Comment vivent-ils les multiples contraintes qui
sont les leurs : nouveaux rythmes des adultes, rythmes de l’éco-
le ou de la crèche, déplacements, activités du temps libre ?
Comment réagissent-ils aux nouvelles formes d’organisation
familiale ? Comment les collectivités publiques prennent-elle en
charge cette situation et la nécessaire adaptation des services ?
Quels enjeux de société voit-on émerger en termes de cohésion
et d’égalité sociales, de sécurité, de santé ? Que faire pour pré-
server des temps collectifs ? Quels besoins s’expriment dans
notre agglomération ? Quelles initiatives ont été prises ici ou là ?

Autant de questions que nous souhaiterions aborder
avec vous au cours d’une soirée où vous - parents,
éducateurs, responsables d’associations, élus - aurez
la parole pour échanger entre vous et avec les invi-
tés de l’Espace des Temps.

iScène de la vie quotidienne :
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Savez-vous que le temps d’un enfant
d’âge scolaire, c’est par an :
- 3600 h de sommeil, (avec de fortes 

variantes),
- 3000 h passées hors de l’école,
- 1000 h passées à l’école
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